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Gréafenberg - Eine Stadt liest:
Paradiesvogel im “Poeten-Eckela”.

“Leben im Land der Paradiesvogel” heifdt ihr gerade erschie-
nenes Buch, aus dem Katharina Wittenberg im Gréfenberger
“Poeten-Eckela’ liest. Die Religionspédagogin i.R. hat zur Vorbe-
reitung des Weltgebetstags der Frauen, der sich dljahrlich einem
anderen Entwicklungsland widmet, verschiedene Staaten Siid-
amerikas, Afrikas und Asiens besucht und sich vor allem Uber
die dortigen L ebensbedingungen der Frauen informiert. Inihrem
2009 erschienenen Buch geht es allerdings um einen Mann, dem
sie ein Jahr zuvor in Papua-Neuguinea begegnet ist. Getreu ihrem
Wahlspruch “Reisen - Erleben - Erzahlen” hat sie dessen nicht
leichtes Schicksal - er war als Vierjahriger an Lepra erkrankt -
zum Themaihrer Geschichte gemacht. Esladen - wie immer bei
freiem Eintritt - die Moderatoren Otto Mller und Manfred Schwab
en.

Sonntag, 14. Februar 2010, 16% Uhr in der “Wirthschaft
zum Eckela”, Gréafenberg, Marktplatz 20.

Die néchsten Gaste im monatlichen Poeten-Eckela sind Hans
Fischer (14. Méarz), Regine Bleckmann (18. April) und Wolfgang
Tietz (9. Mai), jeweils Sonntag, 16% Uhr.

Achtung Leseratten: Blucherb6rse im JUZ

Wir wissen nicht erst seit Harry Potter, dass Lesen cool ist. Des-
halb treffen wir uns im Jugendtreff, um uns gegenseitig unsere
Lieblingsbiicher vorzustellen, daraus vorzulesen, zu tauschen oder
gegenseitig auszuleihen. Alle Jugendlichen ab der 5. Klasse sind
herzlich eingeladen am Donnerstag, dem 18. Februar 2010, im JUZ
Wei3enohe und am Freitag, dem 19. Februar 2010, im JUZ Gréfenberg,
jeweils von 159 bis ca. 179 Uhr. Fur Getrénke und einen klei-
nen Snack ist gesorgt! Im Anschlussist wieimmer "offener Treff".

Das Hands-On-Museum zum Erleben,
Staunen und Be-greifen.

Wie funktionieren eigentlich unsere Sinne? Wann und warum
tauschen wir uns? Im Turm der Sinne kannst Du Dich und Deine
Sinne testen und viel Neues erfahren. Werde in einem schiefen
Raum vom Zwerg zum Riese, versuche Geriiche zu benennen
und mit einer besonderen Brille einen kleinen Ball in einen Basket-
ballkorb zu treffen. Teste Dich und Dein Gehirn und erlebe einmal

ganz bewusst, wie Dein Gehirn eigentlich arbeitet. Alleswas Du
im Turm der Sinne sehen wirst, kannst Du selbst ausprobieren.
Der Turm der Sinneist also ein ,, Museum zum Anfassen” und
macht deshalb grofien Spall. Vielleicht hast Du den Eindruck, Du

kannst Deinen Augen und Ohren manchmal nicht trauen. Doch
genau das ist das Ziel. Die Erfahrung, dass man sich téuschen
kann, hilft Dir sicher im Alltag offener und kritischer zu sein.
Das Museum ist zwar optimiert fur Jugendliche ab 14 Jahren -
wir bekommen jedoch eine Sonderfiihrung, so dass Eltern
ihre Kinder bereits ab 11 Jahren ab sofort anmelden kénnen
unter 0174 / 6210927 oder per E-Mail christian.schoenfelder@
graefenberg.de. Abfahrt mit dem Burgerbus am 09. Mérz 2010
um 1430 Uhr am V G-Parkplatz. Ruickkunft ca. 18% Uhr

Film ab! im JUZ

Ausgestattet mit Grof3bildleinwand und Popkornmaschine
laden wir alle Kinder und Jugendlichen ab der 5. Klasse ein zum
Kinoabend im JUZ: |hr bekommt jeweils um 16% und 18% Uhr
verschiedene Titel zur Auswahl vorgelegt und dann heifdt es: Film
ab! Im JUZ Weil3enohe am Dienstag, den 23. Februar 2010 und
im JUZ Gréfenberg am Freitag, den 26. Februar 2010. Bitte
punktlich um jeweils 16% und/oder 18% Uhr erscheinen!

Die Lebenshilfe raumt den gelben Sack auf

Gerade noch rechtzeitig zur landkreisweiten Einfuhrung des
"Gelben Sackes' prasentieren die L ebenshilfe Werkstétten Forchheim
einen praktischen Scherenstander in den der gelbe Sack, aber auch
andere M il sécke eingespannt werden kdnnen.

Der Halter ist aus Holz gefertigt und leicht zu bedienen. Er 6ff-
net und halt den Sack fir den téglichen Gebrauch in der Wohnung
oder im Keller. Der Halter ist circa 80 cm hoch, 33 cm breit, die
Offnung circa 25 cm. Der Sack bertihrt den Boden erst, nachdem
er einige Wertstoffe enthdlt. Der Halter kostet nur € 6,80.

Verkaufsstellen: Hol zspiel zeugladen der Lebenshilfe Werkstétten
in Forchheim, Hauptstral3e 60 (Tel. 09191/ 729526) zu den Ublichen
Ladentffnungszeiten. AulRerdem kdnnen Sie das Produkt in der
Hauptwerkstatt Forchheim am John-F.-Kennedy-Ring 27c erwerben
(8% - 16% Uhr).

Die Lebenshilfe Werkstétten Forchheim sind gemeinniitzige
Einrichtungen zur Teilhabe behinderter Menschen am Arbeitd eben.
Mit dem Kauf der Produkte unterstiitzen Sie die Arbeit behinderter
Menschen.

Stadt Grafenberg
http://www.graefenberg.de
Stadt Gréafenberg

Stellenanzeige

Fur die Mittagsbetreuung der Grundschule Gréfenberg suchen
wir ab sofort eine(n) verantwortungsbewusste(n) Mitarbeiter(in)
auf 400,00-,€ Basis. Die Kernarbeitszeit liegt zwischen 1130 Uhr
und 14% Uhr. Eine erzieherische padagogische Ausbildung bzw.



Erfahrung im Umgang mit Kindergruppen ist erwtnscht (aber
keine Bedingung). Bewerbungen mit den entsprechenden Unter-
lagen werden erbeten bis spétestens 18. Februar 2010 an die Stadt
Gréfenberg, Kirchplatz 8, 91322 Grafenberg. Nahere Auskiinfte
erteilt Frau Mérz unter Telefon 09192 / 709-40.

Stadtische Kindervilla Thuisbrunn
Information - und Anmeldetage 2010

Wenn sie sich fur unsere Einrichtung interessieren und sich
gerne einmal bei uns umschauen mochten, dann haben siein der
Zeit vom 22. Februar 2010 bis 26. Februar 2010 jeweils von 09%

- 119 Uhr und von 14% - 16% Uhr die Moglichkeit dazu. Wir
sind eine zweigruppige Einrichtung, idyllisch eingebettet in Wald
und Natur. Unser grof3ziigig geschnittenes Haus bietet viele
unterschiedliche Spielecken auf verschiedenen Ebenen. Siekonnen
ihr Kind ab 2 Jahren in unseren K&fergruppen, oder ab 3 Jahren
in unsere Sonnengruppe bringen. Auch Integrativkinder sind
herzlich willkommen. Wir verfiigen Uiber eine Wickel- und Ruhe-
ecke. Schulkinder bis zur 4. Klasse haben in der Mittagsbetreuung
die Moglichkeit ihre Hausaufgaben in einem separaten Raum zu
erledigen.

Alle Kinder kdnnen je nach Bedarf ein kaltes oder warmes
Mittagsessen einnehmen. Unsere Padagogik richten wir nach dem
aktuellen Bildungs- und Erziehungsplan aus. Auf3erdem werden
zahlreiche Montessorimaterialien téglich eingesetzt. Zusétzlich
bieten wir Kurse wie z. B. rhythmisch-musikalische Erziehung,
Englisch usw. mit geschultem Kurspersonal im Haus an. Fir
weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne wahrend unserer
Informationstage personlich zur Verfligung. Telefonisch sind wir

unter 09197 / 1575 erreichbar.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Jutta Hereth, Michaela Wolfel, Sabine Salzner,
Ludmilla Belous und Kathrin Reisberger.

Herzlichen Glickwunsch

Zum 82. Geburtstag Frau Erika Léw, Walkersbrunn 24, 91322
Gréfenberg, am 12.02.2010

Zum 71. Geburtstag Herrn Werner Dorn, Am Schelmberg 2,
91322 Gréfenberg, am 13.02.2010

Zum 71. Geburtstag Frau Kathe Mller, Hohenschwérz 31,
91322 Gréfenberg, am 13.02.2010

Zum 85. Geburtstag Herrn Albert Hartlein, Lérchenstr. 2, 91322
Gréfenberg, am 14.02.2010

Zum 88. Geburtstag Frau Elisabeth Haberlein, Rotweg 2,
91322 Gréfenberg, am 14.02.2010

Zum 77. Geburtstag Frau MariaMeier, Steinackerstr. 4, 91322
Gréfenberg, am 14.02.2010

Zum 71. Geburtstag Herrn Heinz Forster, Schulgasse 2, 91322
Gréfenberg, am 15.02.2010

Zum 78. Geburtstag Herrn Hans Schuler, Pestalozzistr. 5,
91322 Gréfenberg, am 15.02.2010

Zum 74. Geburtstag Herrn Werner Bittner, Kasberg 26, 91322
Gréfenberg, am 16.02.2010

Zum 76. Geburtstag Herrn Manfred DUmler, Hopfenstr. 24,
91322 Gréfenberg, am 16.02.2010

Zum 73. Geburtstag Herrn Johann Mller, Ritter-Wirnt-Str.
25, 91322 Gréfenberg, am 17.02.2010

Zum 85. Geburtstag Frau Luise Kalina, Guttenburger Str. 28,
91322 Gréfenberg, am 17.02.2010

Markt Hiltpoltstein

Gemeindekanzlei Hiltpoltstein

Die Gemeindekanzlei bleibt am Faschingsdienstag, den 16.
Februar 2010 geschlossen. Wir bitten um Beachtung.

Anmeldung in der Kita Hiltpoltstein

Liebe Eltern, am Mittwoch, 10. Februar 2010 von 13% his
14% Uhr und am Donnerstag, 11. Februar 2010 von 7% bis 119
Uhr konnen sieihre Kinder fir September 2010 in unserer Kita
anmelden. Angemeldet werden konnen Kinder zwischen O und
10 Jahren. Fir Fragen zu unserem Konzept, Offnungszeiten und
Ferienbetreuungen fur Schulkinder steht ihnen Frau Roder gerne
zur Verflgung. Bitte melden Sie ihr Kind auch an, falls esim
Lauf des néchsten Kigajahres kommen soll, spétere Anmeldungen
kénnen nicht berticksichtigt werden.

Anmeldung zum Faschingsumzug der Vereine

Hiermit werden alle Vereine, die sich am Faschingsumzug be-
teiligen, gebeten, sich bei Hilde Steinhaul3er unter der Tel. Nr.
09192/ 7597 zu melden.Es geht um die Aufstellung und Reihen-
folgeim Zug.

Ein dreifach Hiltpoltstein AHA

Herzlichen Gluckwunsch

Zum 85. Geburtstag Herrn Johann Pickl, Am Grindel 13,
91355 Hiltpoltstein, an 11.02.2010

Zum 71. Geburtstag Frau Katharina Sebald, Mdchs 24, 91355
Hiltpoltstein, am 15.02.2010

Gemeinde Weillenohe
http://www.weissenohe.de

Bekanntmachung
Einladung zur Gemeinderatssitzung WeilRenohe

Die 20. Gemeinderaissitzung findet am Mittwoch, dem 10. Februar
2010, um 19% Uhr, im Kultursaal des aten Schulhauses statt. An
die Bevolkerung ergeht herzliche Einladung!
Tagesordnung - Offentlicher Teil
1. Erledigungsbericht des Ersten Blirgermeisters iber den
Vollzug der Beschlisse der éffentlichen Sitzungen des
Gemeinderates

2. Genehmigung des 6ffentlichen Teils der Niederschrift der
Gemeinderatssitzung vom 13. Januar 2010

3. Umbau Turnhalle; hier: Auftragsvergabe Fliesenarbeiten

4. Stellungnahme der Gemeinde Wei 3enohe zum Antrag auf
denkmal schutzrechtliche Erlaubnis nach Art. 6 Abs. 1 DSchG
der Kath. Kirchenstiftung St. Bonifatius, Weil3enohe

5. Flachenmanagement-Datenbank; hier: Kommunaler Grund-

satzbeschluss und Eigentimeransprache
6. Bericht Uber die Sitzung des Schulverbandes | gensdorf vom
28. Januar 2010

7. Bericht Uber die Sitzung des Zweckverband zur Abwasserbe-
seitigung Obere Schwabach vom 02. Februar 2010

8. Gewerbeflachenpool desWirtschaftsbandes A 9 Frankische
Schweiz; hier: Vorstellung des Konzepts und weitere
Vorgehensweise

9. Anfragen gemé&R § 31 der Geschéftsordnung

Wei3enohe, 03. Februar 2010
Gemeinde Weil3enohe, gez. Braun, Erster Blrgermeister

20 Jahre Partnerschaft mit Cottal

Herliche Einladung an die Mitburgerinnen und Mitbdr ger,
insbesonder e an die Feuerwehren Weil3enohe und Dorfhaus
und die Ortsvereine Weil3enohe

Anléasslich des 20jéhrigen Bestehens der Partnerschaft mit
Cotta sind wir zum Feuerwehrfest der Gemeinde Cotta am 8.
und 9. Mai 2010 sehr herzlich eingeladen. Der Mauerfall hat Ost
und West vereint und damit auch viele personliche Freundschaften
mit den Burgern der Gemeinde Cotta bewirkt.



Die Gemeinde Weil3enohe unterstitzt |hre Teilnahme beim
Fahrpreis mit dem Bus. Der Fahrpreis betragt somit lediglich
15,- €. Die Ubernachtungen sind kostenlos und privat vorgesehen.

Ihre Anmeldung erbitten wir bis zum 12. Méarz 2010 bei der
Gemeinde WeiRenohe (Tel. 7143), dem Bgm. Hr. Braun (Tel.
998600), Edmund Trulley (Tel. 7719) und den Feuerwehr-
vorstanden.

Uber Ihre Teilnahme wirden wir uns sehr freuen!

Nachstehend das vorgesehene Programm des Gastgebers:

" Programm unser es Feuer wehr festes zum Anlass
des 20jahrigen Bestehen der Partner schaft zwischen
der Gemeinde WeilRenohe und der Gemeinde Cotta

Samstag, den 08. Mai 2010

gegen 10% Uhr Empfang unserer Géaste aus WeiRenohe auf dem
Festplatz

1080 - 1230 Uhr Festveranstaltung zum Anlass des 20-jghrigen
Bestehens der Partnerschaft zwischen der Gemeinde Weienohe
und der Gemeinde Cottaim Festzelt mit kleinem Showprogramm

BegriRung durch den Birgermeister der Gemeinde Dohme
- Herrn Meyer
Festrede mit Ruickblick auf die Héhepunkte unserer Zusam-

menarbeit, mit Vorbereitung der heutigen Gemeinde Dohme
und unseren Winschen fir die weitere Entwicklung unserer
Partnerschaft - Herr Dietrich

GruRansprache unserer Partnergemeinde Wei3enohe

1230 - 1330 Uhr Moglichkeit zum Mittagessen auf dem Festplatz

1330 - 14% Uhr Bezug der Unterkiinfte

1400 - 1700 Uhr Kindernachmittag im Naturkindergarten Cotta

1790 - 199 Uhr Moglichkeit einer Fahrt nach Dresden mit dem
Géstebus einschl. kleiner Stadtrundfahrt und Besuch der Frauen-
kirche

19%0 Uhr Lampionumzug durch Cotta mit Blasmusik

19% Uhr Gemditliches Beisammensein im Festzelt mit Live-musik
und Disco

Sonntag, den 09. Mai 2010
10% Uhr Friihschoppen”

Gefunden wurde

2 Schliissel mit Anhanger und Schitisselband im Bushéuschen
in WeiRenohe am Radweg nach Igensdorf.

Herzlichen Glickwunsch

Zum 72. Geburtstag Herrn Rudolf Kampfer, Hauptstr. 7, 91367
WeiRenohe, am 12.02.2010

Zum 73. Geburtstag Herrn Friedrich Bayerlein, Dorfhauser Str.
12, 91367 WEeilZenohe, am 13.02.2010

Zum 75. Geburtstag Herrn Ludwig Falkner, Sollenberger Str.
33, 91367 WeiRenohe, am 13.02.2010

Zum 67. Geburtstag Frau Anna Windisch, Dorfhauser Str. 59,
91367 Weienohe-Dorfhaus, am 17.02.2010

Zum 74. Geburtstag Herrn Aloisia Ferl, Weiherstr. 7, 91367
WeiRenohe, am 17.02.2010

Bekanntmachungen

Wah!| des Kommandanten
und seines Stellvertreters

der Freiwilligen Feuerwehr Walkersbrunn

In folgender Dienstversammlung wird der neue Kommandant
und sein Stellvertreter der Freiwilligen Feuerwehr Walkersbrunn
gewahlt: Am Freitag, dem 26. Februar 2010, um 209 Uhr im
Feuerwehrhaus Wal kersbrunn.

Hierzu ergeht Einladung an dle Feuerwehrdienstleistenden (Aktive
Mitglieder) und Feuerwehranwérter, die das 16. Lebengahr vollendet
haben. Nach Art. 8 Abs. 2 des Bayer. Feuerwehrgesetzes (BayFwG)
ist der Kommandant und sein Stellvertreter aus der Mitte der Wahlbe-

rechtigten zu wahlen. Die Amtszeit betrégt 6 Jahre. Feuerwehr-
kommandant kann werden, wer nach Vollendung des 18. Lebengahres
mindestens 4 Jahre Diengt in einer Feuerwehr geleistet und dievorge-
schriebenen Lehrgange mit Erfolg besucht hat. Ausnahmsweise
genugt es, wenn den Umsténden nach anzunehmen ist, dass der
Betreffende solche Lehrgénge in angemessener Frist mit Erfolg
besuchen wird (Art. 8 Abs. 3 BayFwG).

Seine Aufgabeist es, fir die Einsatzbereitschaft der Freiwilligen
Feuerwehr zu sorgen, Einsétze zu leiten, Dienstgrade zu ernennen
sowie die Stadt Gréfenberg in Fragen des abwehrenden Brand-
schutzes und des technischen Hilfsdienstes zu beraten (Art. 8
Abs. 1 BayFwG). Wahlvorschlage sind in der Dienstversammlung
zu machen. Gewahlt wird mittels Stimmzettel in geheimer Ab-
stimmung. Gewahlt ist, wer mehr a's die Halfte der abgegebenen
gultigen Stimmen erhélt. Erhalt kein Bewerber eine Mehrheit, so
findet eine Stichwahl statt. Der Gewahlte bedarf der Bestétigung
durch die Gemeinde. Wahlberechtigte sind alle Feuerwehrdienst-
leistenden die das 16. Lebengahr vollendet haben. Um Erscheinen
im Dienstanzug wird gebeten.

Gréfenberg, 10.02.2010
Werner Wolf, Erster Blrgermeister

STAATLICHE BERUFLICHE OBERSCHULE
BAMBERG

Anmeldung zum Eintritt in die Fachoberschule und die
Berufsoberschule fir das Schuljahr 2010/2011

FACHOBERSCHUL E - Aushildungsrichtungen: Sozialwesen
- Technik - Wirtschaft, Verwaltung und Rechtspflege

BERUFSOBERSCHULE - Ausbildungsrichtungen: Sozial-
wesen — Technik - Wirtschaft

Anmeldungen zum Eintritt werden vom Sekretariat der
Staatlichen Beruflichen Oberschule Bamberg, Ohmstr. 17, 96050
Bamberg, Fachoberschule und Berufsoberschule, Telefon 0951
/91260, vom 01. bis 12. Mé&rz 2010 montags bis donnerstags in
der Zeit von 8% Uhr bis 16% Uhr und freitags von 8% Uhr bis
1490 Uhr entgegengenommen. Spéatere Anmeldungen kdnnen
grundsétzlich nur noch an folgenden Tagen angenommen werden:
22. April, 17. Juni, 13. Juli 2010.

|. Fachober schule
(1) Voraussetzung fur die Aufnahme in die Jahrgangsstufe 11
ist ein mittlerer Schulabschluss sowie die Eignung fur den Bil-
dungsgang (siehe gesondertes gelbes I nfoblatt).
(2) Voraussetzung fur die Aufnahme in die Jahrgangsstufe 13
ist eine Fachhochschulreife mit einem Notendurchschnitt von 2,8
oder besser.

[1. Berufsoberschule

(1) IndieJahrgangsstufe 12 werden Bewerber aufgenommen,
die einen mittleren Schulabschluss, eine einschlagige berufliche
Vorbildung und die Eignung fur den Bildungsgang nachweisen
konnen (siehe gesondertes griines Infobl att).

(2) Indie Jahrgangsstufe 13 werden Bewerber aufgenommen,
die das Fachabitur und eine einschl&gige berufliche Vorbildung
nachweisen kénnen.

(3) Inden Vorkurs (Teilzeit) werden Bewerber aufgenommen,
die sich auf den unmittelbaren Eintritt in die Jahrgangsstufe 12
vorbereiten wollen. Aufnahmeberechtigt sind Bewerber, die die
Bedingungen zum unmittelbaren Eintritt in die Jahrgangsstufe 12
erfillen oder einen mittleren Schulabschluss nachweisen und sich
im letzten Jahr der Berufsaushildung befinden.

(4) Indie Vorklasse (Vollzeit) werden Bewerber aller Aushil-
dungsrichtungen aufgenommen. Voraussetzung dafur ist das
Zeugnis Uber den qualifizierten beruflichen Bildungsabschluss
(Quabi) oder das Abschlusszeugnis der Berufsschule oder der
Berufsfachschule jeweils mit der Verleihung des mittleren Schul-
abschlusses. Aufgenommen werden auch Absolventen des M -
Zugs der Hauptschule sowie Wirtschaftsschiller ohne Mathematik.

Fur Bewerber, die eine erfolgreiche Berufsaushildung, jedoch
keinen mittleren Schulabschluss besitzen, gibt es Sonderbeding-
ungen, die bei der Schule erfragt werden kénnen.



Anmeldeformulare, aus denen zu erkennen ist, welche Unter-
lagen bei der Anmeldung vorzulegen sind, sind im Sekretariat der
Schule oder unter www.fos-bamberg.de erhdtlich. Der Beratungs-
lehrer steht Interessenten jeweils freitags von 1200 Uhr bis 14%
Uhr zur Verfiigung (Durchwahl 0951 / 9126107). Ein Tag der offe-
nen Tur mit speziellen Informationen findet am 27. Februar 2010
von 09% bis 1200 Uhr in der Schule statt.

Bamberg, im Januar 2010, Der Direktor

»AUF ZACK*" -Ich beziehe ALG Il (Hartz IV)
Was steht mir zu?

+~AUF ZACK" - der Treff fUr arbeitslose Menschen [&dt am
Mittwoch, den 24. Februar 2010 von 10% — 1200 Uhr (gednderte
Uhrzeit!) zu einem Treffen in das Caritashaus ein.

Arbeitslosengeld- 11-Bezieher steht grundsétzlich ein Betrag
fur den Lebensunterhalt und Kosten fur Unterkunft und Heizung
zu. Daruber hinaus gibt es weitere mogliche Leistungen wie z.
B. Mehrbedarf bei Schwangerschaft, Klassenfahrten, Umzug
usw.. Ob oder welche Leistungen Hilfeempfanger noch bean-
spruchen kénnen, ist das Thema dieses kommenden Beisammen-
seins.

Informationen erhaten Interessierte bei der Allgemeinen Sozialen
Beratungsstelle des Caritasverbandes Forchheim in der Birken-
felderstral3e 15, 91301 Forchheim, Telefon: 09191 / 7072-24.

Caritas informiert:

Allgemeine Soziale Beratungsstelle des Caritas-
verbandes fur den Landkreis Forchheim geschlossen!

Am Montag, den 15. Februar, Dienstag, den 16. Februar und
Mittwoch, den 18. Februar 2010 am Vormittag hat die Allgemeine
Soziale Beratungsstelle des Caritasverbandes Forchheim, Birken-
felderstr. 15, Tel. 09191 / 7072-24 geschlossen. Am Mittwoch,
den 17. Februar 2010 ab 13% Uhr sind wir wieder zu unseren
Ublichen Offnungszeiten flr Sie erreichbar.

Danke fir Thr Verstandnis.

AWO sucht Familienpaten

Seit September 2009 hat die AWO Forchhelm ein neues ehren-
amtliches Projekt ins Leben gerufen: Familien-Paten, ein ehren-
amtliches Angebot fir Familien in Forchheim und im Landkreis.
Familienpaten sind ehrenamtlich in Familien tétig. Jeder braucht
mal Hilfe. Dann ist es schon Verwandte, Freunde oder Nachbarn
zu haben, die bel Problemen einspringen konnen. Aber nicht alle
Familien haben diesen Riickhalt. Mit unseren Familienpaten
madchten wir den Familien beistehen, die niemanden haben, der
sie unterstiitzen kann. Das Angebot ist kostenlos. Familienpaten
sind Frauen und Manner, diein ihrer Freizeit eine sinnvolle Tétig-
keit suchen und Familien ehrenamtlich bei anstehenden Schwierig-
keiten unterstiitzen mochten.

In einem Kennenlerngespréch vereinbaren alle Beteiligten,
wie die Familienpatenschaft gestaltet werden soll. Die AWO
bereiten die Ehrenamtlichen auf ihre Aufgabe vor und begleiten
sie wahrend ihrer Tétigkeit. Eine Familienpatenschaft ist eine
Partnerschaft, von der sowohl die Familien a's auch die Paten
profitieren. Die Paten sind in verschiedenen Bereichen tétig, z.
B. Kinderbetreuung, Begleitung bei Behdrdengangen, Hilfe und
Begleitung in besonderen Lebenslagen. Die Familienpaten be-
gleiten die Familien so lange, wie es beide Seiten wiinschen. Jede
Seite kann von sich aus die Familienpatenschaften beenden.

Die AWO sucht weitere Familienpaten. Wer Interesse hat, das
Projekt kennenzulernen oder wer sich vorstellen kann Familienpate
zu werden, der mdchte sich melden bei Monika Streit, Tel. 09191
[ 4167 email: m.streit@online.de. Frau Monika Streit betreut das
Projekt fir die AWO Stadt und Landkreis Forchheim.

Gerne kdnnen sich auch die Familien melden, die die Hilfe eines
Familienpaten in Anspruch nehmen wiirden.

» Miteinander reden*
Gesprachstraining fir Paare

Das gemeinsame, faire Gespréch ist in der Partnerschaft eine
wertvolle Basis fiir eine gelingende, stabile Beziehung. Gerade
wenn es zwischen den Partnern zu Streit oder Spannungen kommt,
koénnen Krisen durch ein Gesprach oft rechtzeitig aufgesplirt,
geklart und damit wirksam verhindert werden! Richtiges
gegenseitiges Zuhoren und Verstandnis flreinander fallt dabei
imAlltag nicht immer leicht: oft mangelt esan Zeit, der gegigneten
Situation oder den passenden Worten — doch hier gilt: , Ubung
lohnt sich!* Die Beratungsstelle fur Ehe-, Familien- und
Lebensfragen( EFL) bietet dazu fir interessierte Paare aller
Altersgruppen ein bewahrtes Trainingsprogramm an, das von der
Familienabteilung der Erzditzese Bamberg bereitgestellt wird.

Dabei werden die Paare unter Schweigepflicht von einem
ausgebildeten Trainerpaar der Eheberatung einzeln angeleitet und
betreut. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Der Kursfindet zusammenhangend am Samstag, den 13. Mérz
und Samstag, den 20. Mérz 2010 jeweils von 9% Uhr bis 18%
Uhr statt. Der Kurspreis pro Paar betrégt insgesamt 60 Euro, darin
ist auch eine Trainingsmappe flr jedes Paar enthalten. Das
Kursangebot findet in den Raumen der EFL-Stelle Forchheim,
Hauptstral3e 20, statt. Anmeldung und Information ist ab sofort
moglich unter Telefon 09191 / 60636.

Verspiel nicht dein Leben! — Kampagne gegen
Glicksspielsucht startet

Knapp 100.000 Bayern haben Probleme mit Gl iicksspielsucht,
Tendenz steigend - Bayernweite Kampagne sensbilisiert Betroffene
und Angehorige fr das Problem und informiert Uber Hilfsangebote

Forchheim, 4. Februar 2010 — Glicksspielsucht bedeutet fir
Betroffene oft den Verlust nicht nur von viel Geld, sondern auch
von sozialen Kontakten, Beruf und Familie. Was als angeblich
harmloses Spiel am Spielautomaten, im Internet oder am Roul ette-
tisch beginnt, kann leicht fatale Folgen haben. Denn wer siichtig
nach dem Kick beim Spidl ist, [auft schnell Gefahr die wichtigsten
Bezugspunktein seinem Leben zu verspielen. Darum startet heute
unter dem Slogan ,, Verspiel nicht dein Leben” eine bayernweite
Aufklarungskampagne der Landesstelle Glucksspielsucht in
Bayern, zu der auch die Psychosoziale Beratungsstelle fir
Suchtkranke und deren Angehdrige (PSB) der Caritasin Forchheim
gehort.

Mit Plakaten, gezielter Presse- und Offentlichkeitsarbeit,
Veranstaltungen sowie Fernseh- und Radiospots will die
Landesstelle Gliicksspielsucht in Bayern nicht nur auf das Problem
an sich aufmerksam machen, sondern auch die Dimension verdeut-
lichen. Bis zu 44.000 Menschen in Bayern gelten als stichtig nach
dem Spiel um Geld. Weitere 50.000 zeigen ein zumindest sehr
problematisches Verhaltnis zum Gluicksspiel. Mit ihnen betroffen
sind immer auch Angehdrige. Denn je stérker die Sucht ausgepréagt
ist, desto mehr wird auch das Umfeld einbezogen. Die PSB sorgt
dafUr, dass Betroffene in Forchheim speziell auf ihr Suchtverhaten
zugeschnittene Hilfsangebote in Anspruch nehmen kénnen. Denn
wie fur die meisten Stichte gilt auch fur das Glicksspiel: der Weg
aus der Sucht gelingt leichter mit professioneller Unterstiitzung.

Die Homepage zur Kampagne www.verspiel-nicht-dein-
Ieben.de bietet Betroffenen und Angehdrigen erste Informationen
zum Glucksspiel und zur Sucht, einen Selbsttest und auch gleich
konkrete Ansprechpartner: Uber eine einfache Postleitzahlensuche
kann man ganz leicht die néchste Beratungsstelle in der Nahe
wie die der PSB finden. Wer direkt Kontakt aufnehmen will, ruft
dort unter der Telefonnummer 091 an, wendet sich viaHomepage
an die bundesweite Hotline oder nutzt die online-Beratung der
Landesstelle.

Pressekontakt: PSB Forchheim, Beratung Spiel sucht, Birken-
felderdtr. 15, 91301 Forchheim, Tel: 09191/ 707212, sephanieros@
caritas-bamberg.de




Die Land- und forstwirtschaftliche
Berufsgenossenschaft

Franken und Oberbayern informiert:
Brennholzspalter richtig bedienen!

LBG gibt Tippszum Kauf und zur richtigen Handhabung
- Entgegen dem erfreulichen Abwértstrend in der Unfall-
entwicklung in der Forstwirtschaft von Franken und Oberbayern
gibt der Bereich der anschlief}enden Brennhol zaufarbeitung immer
noch Anlass zur Sorge. Auffalig ist, dass trotz Einsatz moderner
Technik immer wieder schwere und schwerste Handverletzungen
beim Holzspalten auftreten. Die Ursache dafir liegt haufig in der
falschen Bedienung der Maschinen.

Holzspalter richtig einsetzen:

DieLBG-Sicherheitsherater raten eindringlich, die Anweisungen
der Hersteller zur Bedienung der Maschinen zu beachten!

Grundsatzlich gilt:

Tragen Sie die vorgeschriebene personliche Schutzausriistung
(Sicherheitsschuhe, Gehdrschutz, Augenschutz und Arbeitshand-
schuhe). Holzspalter dirfen nur von einer Person bedient werden!
AuRerdem muss die Zweihand-Bedienung funktionieren und be-
stimmungsgemal? eingesetzt werden. Nur so wird ausgeschlossen,
dass Hande oder Finger in den Gefahrenbereich kommen und
womdglich gequetscht oder abgetrennt werden. Wer den Holz-
spalter bedient, muss wissen, dass er mit haftungsrechtlichen
Folgen rechnen muss, wenn eine weitere Person durch den unsach-
gemalien Betrieb des Spalters zu Schaden kommt! Priifen Sie vor
Arbeitsbeginn, ob alle Schutzeinrichtungen funktionsféhig und
intakt sind. Wird der Spalter Uber die Gelenkwelle durch einen
Schlepper angetrieben, muss der Gelenkwellenschutz grof3 genug,
unbeschadigt und mit einer Kette gegen Verdrehen gesichert sein.

Augen auf beim M aschinenkauf!

Der Einsatz von Drallkeilspaltern (Kegel spaltern) ist verboten!
Sie dirfen auch nicht in Umlauf gebracht werden. Fur Land- und
Forstwirte, die sich mit dem Gedanken tragen, einen neuen Hol z-
spalter anzuschaffen, hat die LBG ein Merkblatt zusammengestdllt,
worauf beim Kauf und beim spéteren Einsatz geachtet werden
sollte. Diese Checkliste kann kostenlos unter www.fob.lsv.de (im
Bereich Pravention / Unfallverhiitung / Informationsmaterialien
/ Merkblétter) aus dem Internet heruntergeladen oder telefonisch
im Fachbereich Pravention der LBG unter 0921 / 603-345 (Bay-
reuth), 089 / 45480-500 (M tinchen) oder 0931 / 8004-225 (Wrz-
burg) angefordert werden. Unter diesen Telefonnummern stehen
auch die LBG-Sicherheitsberater gerne fir personliche Beratungs-
gespréche zur Verfligung.

Holz vom Profi spalten lassen!

Wer das Spalten und gegebenenfalls auch das Sagen seines
Brennholzes an Dienstleister Ubergibt, der spart Zeit und lebt
sicherer! Die LBG-Datenbank ,, forstwirtschaftliche Dienstleister”
unter www.fob.lsv.de gibt Auskunft, ob auch in Ihrer Nahe eine
Anbieter ist, der Ihnen Ihr Brennholz ofenfertig aufarbeitet.
Informieren Sie sich auch bei Ihrer 6rtlichen Forstbetriebs-
gemeinschaft oder Wal dbauernvereinigung.

Wichtig fur Maschinengemeinschaften:

Gerade Holzspalter werden haufig gemeinschaftlich erworben
und betrieben. Als Mitglied oder Vorstand von Maschinen- oder
Spaltergemeinschaften tragen Sie die Verantwortung fir diese
Maschine und fur ihre Verwendung! Achten Sie darauf, dass der
Spalter immer in einem funktionsfahigen und sicherheitstechnisch
einwandfreien Zustand ist, um Unfélle zu vermeiden und auch
um ihr Haftungsrisiko zu minimieren!

LBG-Service fur Maschinengemeinschaften: Unter http://
www.|sv.de/fob/08service/service02/service021/service0212/
index.html bietet die LBG Franken und Oberbayern ein
Maschinenbegleitbuch kostenlosen Download. Ein solches
Maschinenbegleitbuch gibt Aufschluss Uber die Benutzerkette,
Uber den Einsatzort sowie Uber aufgetretene Schaden an der
Maschine. So kann der Vorstand jederzeit | iickenlos Uberpriifen,
wann sich die Maschine bel welchem Einsatz befunden hat und
ob sie funktionsfahig und ohne erkennbare Mangel wieder
zuriickgegeben wurde. Wichtige Informationen fir Maschinen-
gemeinschaften finden Sie in Ausgabe 1/2005 der L SV-Mit-
gliederzeitschrift , L SV-aktuell, Ausgabe 01 / 2005. Das Heft
steht zum kostenlosen Herunterladen ebenfalls auf der Home-

page der LSV-Trager Franken und Oberbayern unter http://mww.
[sv.de/fob/01aktuel I/service03/service030/080aLisgabe012005. pdf
(Seite 7) zur Verfiigung. Der Beitrag kann auf3erdem ebenfalls
unter den oben genannten Telefonnummern angefordert werden.

Die Gleichstellungsbeauftragte des
Landkreises Forchheim bietet folgendes
Angebot fur Frauen an:

Bewerbungs-Check am 22. Februar 2010 in Forchheim
und am 26. Februar 2010 in Gréfenberg

Ob es nun um Ausbildungsplatzsuche, eine Bewerbung fur
einen beruflichen Wiedereinstieg oder auch einfach um einen
Stellenwechsel geht - beim Formulieren von Lebenslauf und
Anschreiben stellen sich oft viele Fragen: Ist der Lebenslauf
modern, logisch und Ubersichtlich? Wieformuliereich bei L licken?
Wie setze ich meine Stérken und Kenntnisse optimal ins rechte
Licht? Uberzeugt mein Anschreiben?

Diese und alle anderen Fragen rund ums Thema Bewerbung
und beruflicher (Wieder-)Einstieg beantwortet Yvonne Halbritter
von Concilia- Beratung fur Frauen in beruflichen Fragen am 22.
Februar 2010 von 9% - 16% Uhr im Landratsamt Forchheim,
Gebaude A, EG., Zimmer 106 und am 26. Februar von 9% Uhr
—13% Uhr im Burgerhaus in Gréfenberg, Am Gesteiger 8, EG,,
1. Zimmer links. Um einen Termin fUr ihren individuellen Bewer-
bungs-Check zu vereinbaren, kdnnen sich interessierte Frauen
melden bei:

Concilia - Beratung fur Frauen in beruflichen Fragen,
Yvonne Halbritter, bfz Bamberg, Telefon 0951 / 93224-46, Email
halbritter.yvonne@ba.bfz.de.

Sprechtag der Deutschen Rentenversicherung
Achtung - Kuinftig nur mit Terminvergabe!!

Die Deutsche Rentenversicherung halt zur Aufklarung der
versicherten Bevolkerung Sprechtage ab. Hierbei werden
Auskiinfte in allen Fragen der gesetzlichen Rentenversicherung
erteilt. In Gréfenberg findet die ndchste Sprechstunde ganztégig
am Donnerstag, dem 25. Februar 2010, im Amtsgebéude der
Verwaltungsgemeinschaft statt.

Um eine Beratung in Anspruch zu nehmen, miissen ab sofort
Termine vereinbart werden. Zur Terminvergabe rufen Sie bitte
bei Frau Mann im BirgerBiro unter der Telefonnummer 09192
/ 709-46 an. Halten Sie hierzu bitte auch lhre Renten-
ver sicherungsnummer bereit.

Die Besucher werden gebeten, evtl. bereits vorhandene
Versicherungsverlaufe oder Rentenbescheide mitzubringen. Aus
Datenschutzgriinden kann die Vorlage des Personal- oder
Versicherungsausweises erforderlich sein.

Eswird darauf hingewiesen, dass an diesem Tag lediglich
eine Beratung und keine Antragstellung fir Rentenantréage
erfolgen kann.

Wirtschaftsférderung des Landkreises
Forchheim

Termine Frihjahr 2010

WIR - Wirtschaftsregion Bamber g-Forchheim

Exzellentes Projektmanagement

Termin: Donnerstag, 11. Februar 2010, 18% Uhr

Ort: AOK Bamberg, Podeldorfer Str. 75, 96052 Bamberg

Referent: Dr. Harald Wehnes, Universitét Wirzburg

Anmeldungen und ndhere Auskiinfte bel der Wirtschaftsregion
Bamberg-Forchheim unter Tel. 0951 / 9649-145 oder e-Mail an
info@wir-bafo.de

Anderungen vorbehalten!

Weitere Beratungstermine und Auskiinfte erhalten Sie bei der
Wirtschaftsforderung des Landkrei ses Forchheim unter Tel. 09191
/ 86-1022 oder E-Mail an: wirtschaftsfoerderung@lra-fo.de sowie
im Internet unter www.landkreis-forchheim.de



Kostenlose Energiesprechstunde

am Donnerstag, 18. Februar 2010 bei der Energie-
Infostelle des Landratsamtes Forchheim

Die Energie-Infostelle des Landkreises Forchheim 1adt am
Donnerstag, 18. Februar 2010 zwischen 13% und 17% Uhr wieder
zur kostenlosen Energiesprechstunde in die Dienststelle L ésch-
wohrdstral3e 5 in Forchheim ein.

Dort gibt es Informationen zu den aktuellen finanziellen Forder-
maoglichkeiten, den neuen Regelungen der Energieeinsparverord-
nung, zur Nutzung erneuerbarer Energien (Solarthermie, Photovol-
taik, Biomasseanlagen wie Pellets- und Hackschnitzelanlagen,
Geothermie) sowie zu Hei zungsmodernisierung und Warmedam-
mung. FUr die individuelle Biirgerberatung rund ums Thema
Energiesparen steht an diesem Tag al's Experte Herr Thomas Leyh
vom Energieberaternetzwerk der Energieagentur Oberfranken
zur Verfligung.

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich, bitte verein-
baren Sie einen Beratungstermin bel der Energie-Info des
Landkreisesunter Tel. 09191 / 86-505.

TUV Forchheim
Zugmaschinenpriftermin 2010

Der TUV Forchheim fiihrt folgende Termine zur Abnahme
von Zugmaschinen durch:

Mittwoch, 10. Februar 2010, von 8% bis 11% Uhr bei Fa.
Ruder, |gensdorf.

Zahnarztlicher Notdienst

www.notdienst-zahn.de

Bitte versuchen Sie, den Notdienst an Wochenenden und Feier-
tagen vorzugswei se zwischen 10% und 12% Uhr sowie zwischen
18% und 19% Uhr in Anspruch zu nehmen!

13./14.02.  Dr Markus Schlee 09191 / 341500
Fochheim, Bayreuther Straf3e 39
Dr. Norbert Gallitz 09126 / 288775

Eckental, Im Zentrum 1c

Kirchliche Nachrichten

Evang.-Luth. Dekanat Grafenberg

Donnerstag,11.02.10 193 Uhr: Vortrag aus der Veranstaltungs-
reihe , Grafenberger Demokra-
tieforum 2010“ von Yahav
Zohar. "Kein Frieden ohne Men-
schenrechte”. Im Gemeindehaus
Gréfenberg, Kirchplatz 3.

Kirchengemeinde Gréfenberg

Sonntag, 14.02.10 930 Uhr: Gottesdienst. Gleichzeitig
Kindergottesdienst
Dienstag, 16.02.10 15° Uhr: Kindergruppe 1. u. 2. Klasse

Landeskirchliche Gemeinschaft Grafenberg
Bayreuther Str.22

Sonntag, 14.02.10 16% Uhr: Gemeinschaftsstunde
Ab 15% Uhr laden wir Sie herzlich zu Kaffee & Kuchen ein.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Thuisbrunn

Mittwoch, 10.02.10 14% Uhr "Mit Musik geht alles besser!"
"Deutschlands dteste Girlgroup”,
die BAYREUTH SISTERS
bietet Musik der 20er, 30er und
40er Jahre. Burgerhaus Affalter-
thal, Kaffee und Kuchen,
Fahrdienst (Tel. 09197 / 424)

18% Uhr Jungschar in der Schulscheune
Sonntag,  14.02.10 10%> Uhr Gottesdienst
Montag,  15.02.10 19% Uhr Damengymnastik in der Alten
Schule
Dienstag, 16.02.10 1930 Uhr Posaunenchor in der
Schulscheune

20% Uhr
Mittwoch, 17.02.10 18% Uhr
Vorankundigungen:

Samstag, 27. Februar 2010, 9% Uhr ,,Unfallverhitung in Haus
und Garten®: Frau Kreilinger von der Land- und Forstwirtschaft-
lichen Berufsgenossenschaft informiert. Dazu gibt esein Frihstiick.

Ebenfalls Samstag, 27. Februar 2010, 19% Uhr: Mitarbeiterdank
in der Alten Schule. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unserer
Kirchengemeinde sind herzlich eingeladen. Fir Speis und Trank
ist gesorgt.

Kirchenchor in der Alten Schule
Jungschar in der Schulscheune

gez. Gerhild Zeitner, Pfarrerin

Kirchengemeinde Hiltpoltstein

14.02.10 930 Uhr Gottesdienst zum Lektoren-
sonntag; gleichzeitig ist Kinder-
gottesdienst im Gemeindehaus.
Im Anschluss an den Gottes-
dienst wird herzlich zum Predigt-
nachgespréch und zum Kirchen-
kaffee ins Gemeindehaus ein-
geladen.

Pfarramt Hiltpoltstein

Sonntag,

Kindergarten Hiltpoltstein

Anmeldungster mine fur Herbst 2010:
Mittwoch, 10. Februar 2010: 13%0-14% Uhr
Donnerstag, 11. Februar 2010: 79°-11% Uhr

Kath. Pfarramt WeilRenohe

www.st-bonifatius-weissenohe.de

Mutter-Kind-Gruppe (Pfarrheim): Information bel Frau Karin
Burkhardt, Tel. 09192 / 994440

Kirchenchorprobe (Pfarrheim): mittwochs um 1930 Uhr

Samstag, 13.02.10 18% Uhr Vorabendmesse in Eckenhaid
Mittwoch, 17.02.10 19% Uhr Gottesdienst
Anmeldewochen Kindergarten St. Bonifatius, Weil3enohe;

' g 1) indergartenjahr Herbst 2010/11 mdchten
C@Wﬁ%@%ﬁﬂﬁ%ﬁg 19. Februar 2010 jeweils zwischen
14.00 Uhr und 15.30 Uhr in unserem Kindergarten vornehmen.
Oder vereinbaren Sietelefonisch (Tel 6471) einen Termin. Unsere
Kleinkindergruppe nimmt Kinder von 0 bis 3 Jahre auf,
Kindergartenkinder werden von 3 — 6 Jahren aufgenommen. Es
konnen auch Kinder auRerhalb unseres Einzugsgebietes unsere
Einrichtung besuchen. Aul3erdem bieten wir eine Mittagsbetreuung
fur Grundschulkinder an.

Die Seniorenfahrt nach Eichstatt musste leider von Mittwoch,
den 26. Mai auf Donnerstag, den 20. Mai 2010 verlegt werden.

gez. W. Kuntze, Pfarrer



Vereinsnachrichten

Kein Frieden ohne Menschenrecht

Seit Wochen berichten unsere Medien Uber ein von der isra
elischen Regierung verordnetes Einfrieren des Siedlungsbaus in
dem Pal&stinensergebiet. Gleichzeitig erreichen uns Meldungen
von verstarkter Siedlungsaktivitat in Ost-Jerusalem. Pal&stinen-
sische Familien werden aus ihren Wohnungen vertrieben oder
ihre Hauser zerstortum neuen Siedlern Platz zu schaffen. Die
Meldungen sind so widersprtchlich, wie der immer wieder be-
schworene und angekiindigte Neuanfang des Friedensprozesses,
der fUr die Betroffenen doch kein Ende von Besatzung und Hass
bringt, weil er tatsachlich seit Jahren nicht stattfindet. Wer soll
da noch verstehen, was im Nahostkonflikt passiert und welche
L 6sungen sich wirklich abzeichnen kénnten? In dieser Situation
organisiert eine der bekanntesten und profiliertesten Friedens-
organisationen aus Israel, das "lsraelische Komitee gegen die
Hauszerstorung" (ICAHD), eine Veranstaltungsrundreise durch
Deutschland.

Yahav Zohar vom ICAHD wird sich vom 11. bis 13. Februar
2010 in der Region Nurnberg aufhalten. Er wird nicht nur die
Dynamik der Verschérfung der humanitéren Situation in Israel
dargtellen. Als Einwohner Jerusalemswird er auch ein authentisches
Bild deswichtigsten Brennpunkts des Konflikts zeichnen kdnnen.
Eine Veranstaltung mit Yahav Zohar in Gréfenberg findet statt
am Donnerstag, 11. Februar 2010 um 19% Uhr im Evangelischen
Gemeindehaus Veranstalter Demokratieforum im Birgerforum
Gréfenberg.

Mit freundlichem Gruf3
Andreas Grinwal dt

Altstadtfreunde Gréafenberg
Gewandschneiderey: Nahabende

Da nun unsere wohlverdiente Ruhepause vorbei ist, wollen
wir mit neuem Schwung wieder an die Arbeit gehen. Dierestlichen
Arbeiten zum Ver- und Aufbessern des Gewandfundus stehen an,
sowie die Vorbereitung auf den Palmmarkt. Wir treffen uns
voraussichtlich an 5 Abenden jeweils Dienstags ab 19% Uhr im
ehemaligen "Salon Kellermann", Marktplatz 19, Gréfenberg. Die
einzelnen Termine sind: 09. und 23. Februar, 02., 09. und 16. Mé&rz
2010. Auf ein baldiges Wiedersehen freut sich die Mittelalterliche
Gewandschneiderey

Franziska Rabe, Tel. 09192 / 993089

Kinderfasching im Sportheim Gréafenberg

Wir laden alle Kinder recht herzlich zum Kinderfasching am
16. Februar 2010 ins Sportheim des TSV Gréfenberg ein. Die
besten Masken werden pramiert. Beginnist um 14% Uhr. Wir freuen
uns auf Euch!

Der TSV Gréfenberg und das KiFa-Team

KINDERFASCHING - CLOWN TONI KOMMT !
Kinder-Mitmach-CircusClowntheater mit Toni Toss

Am Samstag, 13. Februar 2010 von 14% bis 17% Uhr in der
Aula der Realschule Grafenberg. Es wird jongliert, gezaubert,
balanciert, musiziert und manchmal die WELT auf den Kopf
gestellt.

Veranstalter: Forderverein GS Gréafenberg e.V. und Grund-
schule Gréfenberg

Eintritt: mit Kostim 1,50 Euro, ohne Kostiim 2,00 Euro

Bitte kein Konfetti und keine Sprihluftschlangen.

Seniorenklub Grafenberg

Wir felern unseren Seniorenfasching am 11. Februar 2010, um
14% Uhr im Gasthaus Brehmer. Hierzu sind alle Seniorinnen und
Senioren herzlich eingeladen. Masken und gute Laune erwiinscht!

TSV 1909 Gréafenberg e.V.

Wir laden ale Mitglieder zur diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung recht herzlich in unser Sportheim ein. Beginn: 19% Uhr

Tagesordnung:

1. Begrufiung

2. Totengedenken

3. Bericht 1. Vorstand

4. Bericht Geschéftsfuhrerin

5. Berichte der Abteilungsleiter

6. Anderung der Satzungsniederschrift

7. Ehrungen

8. Antrége/Sonstiges

Antrége sind bis spétestens 19. Mé&rz 2010 schriftlich an die
Vorstandschaft zu richten. Spéater eingehende Antrége kénnen
nicht berticksichtigt werden.

Die Vorstandschaft

1. Fischereiverein Grafenberg e. V.
Einladung zu Jahreshauptversammlung 2010

Freitag, den 19. Februar 2010 um 19%° Uhr, im Gasthof Goldener
Stiefel. Die Jahreshauptversammlung ist eine geschlossene Ver-
anstaltung, zur der nur Mitglieder und geladene Gaste Zutritt
haben.

Antrage zur Jahreshauptversammlung mussen bis spétestens
12. Februar 2010 in der Geschéftstelle, beim Vorstand oder per
Email eingegangen sein.

AGENDA:

1) Begrufung und Erdffnung

2) Verlesen des Protokolls der letzten Jahreshauptversammliung

3) Berichte der Vereinsfiihrung

a. Vorstand

b. Gewasserwart
¢. Jugendwart

d. Kassier

4) Bericht des Kassenprifers

5) Entlastung der Vorstandschaft

6) Antrége

7) Verschiedenes

Wir bitten alle Mitglieder zahlreich zu erscheinen.

Petri Hell
Die Vorstandschaft

Gartenbau-Verein Grafenberg
Vorankindigung Jahreshauptversammlung 2010

Die diesjahrige Jahreshauptversammlung des Gartenbau-
Vereins Grafenberg findet statt am Montag, dem 01. Mé&rz 2010,
um 1930 Uhr im Gasthof Brehmer. Bitte merken Sie sich diesen
Termin vor. Die Tagesordnung zur Versammlung wird rechtzeitig
bekanntgegeben.

Fir die Vorstandschaft
Harald Kuhn

Freiwillige Feuerwehr Grafenberg
Ubungsplan

Ubung der Gruppe AS am Mittwoch, dem 10. Februar 2010,
um 19% Uhr.

Ubung der Gruppe JG am Samstag, dem 13. Februar 2010,
um 14% Uhr.



Freiwillige Feuerwehr
Guttenburg/Grafenbergerhull

Dienstplan

Ubung in Gréfenbergerhiill am Sonntag, dem 14. Februar
2010, um 9% Uhr.

Forderverein Stadtischer Kindergarten
Thuisbrunn

Jahreshauptversammlung

Unsere Jahreshauptversammlung findet am Samstag, dem 20.
Februar 2010 um 19% Uhr im Gasthaus Seitz in Thuisbrunn statt.

Hierzu mochten wir alle Mitglieder recht herzlich einladen.

Tagesor dnung:

1. BegriiRung

2. Bericht des Schriftfiihrers

3. Bericht desKassiers

4. Kassenpriferbericht

5. Bericht des Vorstandes

6. Winsche und Antrége

Die Vorstandschaft

Faschingsball in Thuisbrunn

Am Samstag, 13. Februar 2010, findet der traditionelle
Thuisbrunner Faschingsball statt.

Ab 20% Uhr sorgt die "ROB" im Seitz'n Saal fur Stimmung.
Maskenpramierung ist um ca. 21% Uhr.

Kinderfasching ist am Dienstag, 16. Februar 2010 ab 14% Uhr,
ebenfallsim Saal vom Gasthaus Seitz / Kugler.

Die Thuisbrunner Vereine wiinschen
allen Gésten "viel Spal3'!!

FCT - Kappenabend

Auf geht’s! Alle sind recht herzlich eingeladen zum Kappen-
abend am 11. Februar 2010 ab 20% Uhr ins Sportheim des FC
Thuisbrunn. Fir Essen, Trinken, gute Stimmung und eine be-
sondere Showeinlage ist, wie immer, bestens gesorgt. Auf Euer
Kommen freut sich

der FC Thuisbrunn Sportheimgruppe
und Vorstandschaft

Soldaten- und Kriegerkameradschaft

Thuisbrunn
www.SKK-Thuisbrunn.de

Schafkopfturnier

Hiermit laden wir ale Freunde des Schafkopfspieles zu unserem
Turnier am Freitag, dem 19. Februar 2010, ab 19%° Uhr im Sport-
heim des FC-Thuisbrunn in Hohenschwérz ein.

1. Preis Motorsége

2. Preis70 ,- EUR

3. Preis50 ,- EUR

und weitere wertvolle Sachpreise. Der Einsatz betrégt 8,- EUR.

Mit kameradschaftlichem Gruf3
Die Vorstandschaft

Posaunenchor Thuisbrunn
Ausflug

Der Posaunenchor Thuisbrunn fahrt vom 05. bis 09. Mai 2010
nach Ungarn. Unser Ziel ist das Schlosshotel im Thermalbad
Hogyesz ca. 160 km stidlich von Budapest. Neben einer Pustafahrt,
einem Besuch in Pecs, der européischen Kulturhauptstadt 2010,

den Weinort Villany gibt es auch noch musikalische
Darbietungen des Chores. Die Kosten fur Fahrt, Ubernachtung
mit Frihstlick und Halbpension und alle Ausfliige belaufen sich
auf ca. 280,00 €/ Person. Nahere Infos und Anmeldung bitte (in
den nachsten Tagen) unter Tel. 09197 / 697779 (Robert Kretz)
oder Tel. 09197 / 235 600 (Rainer Hofmann).

Wir freuen uns auf viele Tellnehmer.

Jagdgenossenschaft Grafenberg Il Walkersbrunn
Nichtéffentliche JAGDVERSAMMLUNG

Mittwoch, den 17. Februar 2010 im Gasthaus Strehl in Walkers-
brunn. 19% Uhr Gemeinsames Jagdessen und Eintragung in die
Anwesenheitdiste. 20%° Uhr Beginn der nichttffentlichen Jagdver-
sammliung.

Tagesor dnung:

1. BegriRung durch den Jagdvorsteher

2. Verabschiedung der ausgeschiedenen Vorstandschaftsmit-

glieder

3. GruRwort der Jagdpéchter

4. Kassenbericht

5. Bericht der Kassenpriifer und Entlastung der Vorstandschaft

6. Satzungsanderung

7. Verwendung der Jagdpacht

8. Wiinsche und Antrége

Der Jagdvorsteher

BBV - Ortsverband Lilling / Sollenberg
KINDERFASCHING

Am Rosenmontag findet wieder die alljahrliche Kinder-
faschings-Party im Gemeindehaus Lilling statt. Alle Kinder sind
herzlich eingeladen, mit unsvon 15% bis 17% Uhr zu feiern! Aus
organisatorischen Grinden muss der Umzug durch das Dorf in
diesem Jahr allerdings ausfallen. Wir freuen uns auf Euch!

Sandra Thomas und Stefanie Kroppel

Freiwillige Feuerwehr Sollenberg
27 Jahre Schafkopfrennen in Sollenberg

Die FFW Sollenberg ladt alle Schafkopffreunde zu Ihrem
traditionellen Schafkopfturnier am Samstag, dem 27. Februar
2010 ab 20% Uhr recht herzlich ins Feuerwehrhaus nach Sollenberg
ein. Bel einem Einsatz von 8,- € gibt es neben dem Wanderpokal
zahlreiche Preise zu gewinnen. Gespielt wird bel uns mit langem
Blatt. Wir freuen uns schon jetzt auf Ihr kommen und wiinschen
alen einen gemiitlichen Schafkopfabend.

Freiwillige Feuerwehr Sollenberg

Fasching beim HSV

Der HSV hat nach dem Faschingsumzug gedffnet und wiirde
sich freuen sie bewirten zu durfen. Fur das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt. Erstmalig findet dieses Jahr ein Barbetrieb mit
DJJim Beat statt.

Auf Thr kommen freut sich das HSV Team

Schitzengesellschaft 1893 Hiltpoltstein e.V.
Grof3es Faschingstreiben 2010

Weiberfasching:

Kinner stellt an Vadder as Essen noo

Die Mudder, dieis heit net doo!!!

Am Donnerstag, den 11. Februar 2010, sind die Fleckerl-Hexen
im ganzen Ort tagstiber unterwegs. Gegen 19% Uhr werden sie
dannim Schiitzenheim eintreffen und dort geht es mit Rambazamba
weiter. Hierzu sind alle Weiber und “Weiber” herzlichst eingeladen.



Weiter geht es mit dem Kappenabend:

Am Rosenmontag, den 15. Februar 2010, ist Kappenabend
mit Musik. Unser Alleinunterhalter ,, Ernst aus Hihnerloh* sorgt
fur die entsprechende Tanzlaune. Spaf3 und Witz kommen im
Schitzenheim nicht zu kurz. Die , Hiltpoltsteiner Supergarde
Hipponesid’ wird die Stimmung zum Kochen bringen. Zum ersten
Mal tritt auch die ,, Junggarde Hippos® auf. , Die fantastischen
Drei* haben ihr Kommen zugesagt und auch unser Handwerker
wird reinschneien und uns auf dem Laufenden halten. Aul3erdem
gibt es noch so manche Uberraschungen. Um 19% Uhr geht's|os.
Einlass fur eine bunte Narrenschar ist ab 18% Uhr. Sichern Sie
sich rechtzeitig Ihren Platz.

Auf Thr Kommen freuen sich die Schiitzen

Faschingsumzug der Vereine

Am Faschingsdienstag, den 16. Februar, zieht ab 14% Uhr der
Faschingszug, veranstaltet von vielen Vereinen, durch die Stral3en
von Hiltpoltstein. Im Anschluss daran sind die alle Vereinsheime
gedffnet, und es kann nach Herzenslust gefeiert werden. Dabel
sollte aber das Essen und Trinken nicht zu kurz kommen. Fur
Beides ist bestens gesorgt.

Uber viele Zuschauer am Stral3enrand freuen sich

Die Faschingsnarren

HSV - Kinder- und Jugendfasching

Auf geht’s am Samstag, den 13. Februar 2010 zum Kinder-
und Jugendfasching des SV Hiltpoltstein. Unser Sporttreff ist ab
13% Uhr gedffnet, Beginn ist um 14% Uhr, das Ende gegen 17%
Uhr. Wir haben ein tolles Programm mit Musik, lustigen Spielen
und einigem mehr zusammengestellt. Die schonsten und ausge-
fallensten Verkleidungen werden pramiert. Fir unsere Jugendlichen
ist im Untergeschol3 Disco mit DJ Chris. Lasst Euch Uberraschen,
was unsere Saft- und Cocktailbar (natiirlich alkoholfrei) so alles
zu bhieten hat. Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Alle
Faschingsnarren, ob jung oder alt sind uns herzlich willkommen.

Faschingsball der Feuerwehr Hiltpoltstein

Die Feuerwehr 1adt zum Faschingsball am 13. Februar 2010 in
die Turnhalle ein (Einlass 19% Uhr). Es werden Kontrollen nach
dem Jugendschutzgesetz durchgefthrt. Fir Stimmung und Unter-
haltung sorgen Walberla-Express. Die Hiltpoltsteiner Garde "Hippo-
nesid’ und ihre neu gegriindete Junggarde die "Hippos' werden fur
Unterha tung sorgen. M askenpr dmier ung!

Die Feuerwehr Hiltpoltstein freut sich auf IThr Kommen.
Faschingsball Aufbau

Freitag, 12. Februar 2010, 17%° Uhr, Aufbau Samstag, 13.
Februar 2010, 09% Uhr, Abbau Sonntag, 14. Februar 2010, 09%°
Uhr. Wir bitten alle Kameraden um tatkraftigen Unterstiitzung.

Die Vorstandschaft
Faschingsdienstag

Nach dem Faschingsumzug am Diengtag den 16. Februar 2010 6ff-
nen wir die beheizte Feuerwehrhalle. Fir Stimmung sorgen die "Hilt-
poltsteiner Boum" und DJ Tim. Fir Speisen und Getranke it gesorg.

Auf einen feucht-fréhlichen Faschingsausklang freut sich
die Feuerwehr Hiltpoltstein.

Jagdgenossenschaft Hiltpoltstein Il

SchofRaritz
www.schossaritz.de

Jagdgenossenschaftsversammlung

Zur nicht offentlichen Jahreshauptversammlung am Samstag,
dem 20. Februar 2010 um 193 Uhr im Gemeinschaftsraum in
ScholZaritz ergeht herzliche Einladung.

Tagesordnung:

1. BegruRung

2. Bericht des Schriftfihrers

3. Kassenbericht

4. Bericht des Vorstehers

5. GruRwort des Jagdpéachters

6. Beschlussfassung tber die Verwendung des Jagdschillings

7. Neuwahlen

8. Wiinsche und Antrége

Wegen der durchzufuhrenden Neuwahl ist es wichtig, alle
Fléchenénderungen die sich durch Ubergabe, Flurbereinigung
oder Erbschaft ergeben haben, beim Jagdvorsteher oder Schrift-
fuhrer zu melden!

Der Jagdvorsteher

FFW Hiltpoltstein

Am Freitag, dem 12.Februar 2010 — Aufbau fir Faschingsball
ab 16% Uhr.

Heimat- und Touristenverein
»Edelweiss” Weillenohe und Umgebung e.V.

Jahresprogramm 2010

Datum: Veranstaltung

17. April 2010: Theater , Ein genial verriickter Coup* @
23./24. April 2010: Theater ,, Ein genia verriickter Coup*
1. Mai 2010: Wanderung auf dem Frankenweg

23./24. Ma 2010: Pfingstfest auf der HTV - Hiitte

8. August 2010: Seniorennachmittag

22. August 2010: zum Marktfest nach I gensdorf

29. August 2010: Wanderung zum Backofenfest in Gorbitz
11./12. Sept. 2010: Gebirgsfahrt

9. Oktober 2010: Weinfest

20. November 2010: Jahreshauptversammliung

23. Dezember 2010: Wal dwei hnacht

(@ Der bereits angekindigte Termin am 18. April muss aus
organisatorischen Griinden leider entfallen.

Offnungszeiten des Vereinsheimes: Freitags 183 Uhr — 23%
Uhr, Sonntags 9%° Uhr — 129 Uhr Frithschoppen (1. Mérz bis 30.
September)

Schitzengruppe SK Weil3enohe
Rosenmontagsfeier 2010 mit Schaschlikessen

Wir laden ale Mitglieder und Freunde der Schiitzengruppe
Wei(3enohe zur diesjéhrigen Rosenmontagsfeier am 15. Februar
2010 in den Schiitzenkeller ein. Wir beginnen um 19% Uhr.

Natiirlich wird es auch wieder Schaschlik geben!! Die Abholer
bitten wir wieder um rechtzeitige Vorbestel lung!

Die Vorstandschaft

SpVgg Weilienohe
Superfaschingsball

Auf geht's am Samstag, den 13. Februar 2010 um 20% Uhr,
in die Turnhalle Weil3enohe zur traditionellen Faschingsfeier. Fur
Stimmung sorgt heuer die Topband ,, Allround” . Weitere Highlights
bieten verschiedene Show- und K abaretteinlagen bekannter WeiRe-
noher Kiinstler. Nattrlich gehort auch die Maskenpramierung
wieder zum Programm, bel der erstmalig neben den Gruppen-
(mehr al's 2 Personen) auch Einzelmasken (max. 2 Personen)
Separat pramiert werden. Fir Essen und Trinken ist bestens gesorgt.

Der Eintritt betrégt 5 Euro.

Alle sind recht herzlich eingeladen




WeilRenoher Kinderfasching

AlleKinder laden wir herzlich am Sonntag, den 14. Februar 2010
um 14% Uhr in die Turnhalle WeiRenohe zum Kinderfaschingshall
ein. Es erwarten euch tolle Spiele und viel Spal3. Wenn das Wetter
mitspidt, veranstalten wir auch wieder einen Faschingsumzug durch
Wei 3enohe mit Zwischenstopp an der Linde. Nattirlich braucht auch
hier keiner Hunger oder Durst zu leiden, unser Kichen- und
Schankteam sorgt wieder bestens fir Euch.

Auf Euer Kommen freut sich lhre SpV gg Weil3enohe

Frankische-Schweiz-Chor
Die nachsten Proben des "FSC"

26. Februar 2010, 19% Uhr: Egloffstein, Gasthaus Linde, Ra-
bensteinstr. 25, Egloffstein

12. Mérz 2010, 19% Uhr: Leinleitertal, Heroldsmhle, Herolds-
mihle 3, 91332 Heiligenstadt

26. Méarz 2010, 1930 Uhr: Muggendorf, Kohlmannsgarten,
Muggendorf-Lindenberg 2, 91346 Wiesenttal-M uggendorf

23. April 2010, 19% Uhr: Ebermannstadt, Resengdrg, Hauptstr.
36, 91320 Ebermannstadt

Noch immer kann man aktiv einsteigen bei dem interessanten
Projekt ,, Auf den Spuren Victor von Scheffels durch die Frénkische
Schweiz*, dessen erste ,, Etappe” am 9. Mai 2010 im Frankische-
Schweiz-Museum in Tlchersfeld zur Auffiihrung gelangen soll,
neben einigen anderen — aulRergewdhnlichen — Schmankerln, die es
durchaus nirgendwo sonst zu ,, schmecken* gibt.

Also, wer Stimme hat und diese gern und freudig gebraucht,
sollte das nicht verpassen.

Wolfgang Junga

Gesunde Bewegung - Qi Gong und Taiji-Verein
Weillenohe/lgensdorf e.V.

Am Klosteracker 1, 91367 WeilRenohe

Wochenendseminar
»Qigong fur Wirbelsaule und Atmung*

Eine gesunde und schmerzfreie Wirbel sule trégt wesentlich
zu guter Lebensgualitét und Leistungsfahigkeit bei. Ziel dieses
Seminarsist es daher, die Prinzipien natirlicher Bewegung und
Aufrichtung kennen zu lernen und zur Starkung dieser sensiblen
Achse im Alltag anwenden zu kénnen. Bei einfachen Ubungen
erleben Sie, wie in kurzer Zeit Ihre Lebensenergie (Qi) besser
fliefzen kann, die Wirbel séule vom Nacken bis zum Becken beweg-
licher wird und sich Verspannungen effizient |6sen lassen.
Geschmeidige und spiralférmige Bewegungsmuster kréftigen
und dehnen die Muskulatur auf sanfte und wirkungsvolle Art,
Ihre Atmung wird vertieft und kann die Rolle a's Energiespender
wieder besser erfillen. Sie erhalten ein wertvolles Mittel zur
Selbsthilfe beim Abbau von Stress und Blockaden, zur Vorbeugung
und Linderung von Riickenbeschwerden und zur Erhéhung ihrer
Vitalitét durch gesunde Bewegung.

Termin: Samstag, 27. Februar 2010, 10% - 18% Uhr und
Sonntag, 28. Februar 2010, 10% - 1430 Uhr

Veranstaltungsort: Weif3enohe, Pfarrheim St. Benedikt,
Dorfhauser Str. 6

Leitung: Frank Ranz, Lehrtrainer fir Taiji Quan und Qigong,
Vorsitzender der Taiji & Qigong Gesellschaft Osterreich

Gebiihren: 135 € (120 € fur Mitglieder), inklusive vegetarischem
Mittagessen nach den 5 Elementen, Pausenverpflegung und Skript

Wir bitten um Anmeldung unter k.jaworska@web.de oder
09192/ 998033. Die Vergabe der Plétze erfolgt nach Uberweisung
der Gebuhr auf , Gesunde Bewegung e.V.", Kto 146463, BLZ
77069461, Vereinigte Raiffeisenbanken.

Nahere Informationen im Internet; www.energieraum.at und
www.gesunde-bewegung.de
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